
FESTIVO anno C -  FERIALE anno I  -  DIURNA LAUS:  I settimana  

Lunedì 18 febbraio Gen 2,4b-17  Sal 1  Pr 1,1-9  Mt 5,1-12a   Martedì 19  Gen 3,9-21  Sal 
118,1-8  Pr 2,1-10  Mt 5,13-16    Mercoledì 20  Gen 3,22-4,2  Sal 118, 9-16  Pr 3,11-18  Mt 5,17
-19  Giovedì 21  Gen 5,1-4  Sal 118, 17-24  Pr 3,27-32  Mt 5,20-26   Venerdì 22  feria alitugica   
Sabato 23  Dt 24,17-22   Sal 9  Rm 14,1-9  Mt 12,1-8    Domenica 24 DELLA SAMARITANA     
II di Quaresima Dt 6a; 11,18-28  Sal 18  Gal 6,1-10  Gv 4,5-42 

NELLE PARROCCHIE  

SAN PAOLO  
giovedì 21 La S. Messa delle ore 20.30 a Galliano, in occasione degli esercizi spirituali, è sospesa  
e sostituita con una celebrazione in S. Paolo alle ore 9.00 

domenica 24  in S. Paolo alle ore 10.00 Santa Messa animata dai ragazzi di 4ª elementare 
� ore 18.00 in S. Paolo Vesperi 

GRUPPO MISSIONARIO Il Gruppo invita ad acquistare le classiche “Gallinelle” dalle uova solidali 
per la realizzazione di micro progetti dove operano gli amici missionari. Il Gruppo sarà presente per 
la vendita di questi lavoretti dopo alcune Messe durante la Quaresima; oppure potranno essere 
acquistate presso la Segreteria. 

SAN TEODORO 
domenica 24  ore 15.30 incontro della Fraternità francescana presso il Centro parrocchiale 

SAN MICHELE 
sabato 23 ore 14.30 prove coretto 

SAN CARLO 
sabato 23  dalle ore 15.30 alle 17.00 confessioni in chiesa 

MERCATINO PASQUALE 
S’intende proporre il 16 e 17 marzo, come fatto lo scorso Natale, un mercatino pasquale per 
contribuire alle spese di rifacimento tetto della Chiesa parrocchiale. Invitiamo a segnalare la 
disponibilità a collaborare alla realizzazione in segreteria parrocchiale, il lunedì pomeriggio, oppure 
in sacrestia al termine delle sante messe, per permettere un’adeguata organizzazione. 

LA COMUNITÀ IN PELLEGRINAGGIO ALLA FONTI DELLA FEDE 
Riportiamo l’elenco dei pellegrinaggi che verranno di volta in volta proposti alla Comunità 
quest’anno dedicato alla riscoperta della nostra fede. Maggiori informazioni nelle Segreterie 
Parrocchiali. 

TERRA SANTA per gli iscritti incontro preparatorio lunedì 25/2 ore 21.00 in via Andina 
ROMA dal 1° al 3 aprile con la Diocesi di Milano, per il saluto al nuovo Papa. Ancora alcuni giorni 
per le iscrizioni  
SANTUARI EUCARISTICI dal 29/4 al 2/5 con destinazione Orvieto, Loreto, Bolsena e Siena 
ARMENIA dal 17 al 25 agosto alla scoperta delle sue cattedrali, dei monasteri rupestri, 
incontrando l’ospitalità genuina di una civiltà antica.  
UZBEKISTAN dal 18 al 25 ottobre (ancora in corso di definizione) sulla magica via della seta  

17 febbraio 201317 febbraio 2013   

ALL’INIZIO DI QUARESIMAALL’INIZIO DI QUARESIMA   
I di QuaresimaI di Quaresima  

 

Nell’omelia del mercoledì delle ceneri, che nel rito Romano apre la 
quaresima, il Papa, Benedetto XVI ha fatto un ampio richiamo al 
brano del profeta Gioele, che noi ascoltiamo nella Prima lettera della 
liturgia della I domenica di Quaresima. Ne riportiamo alcuni stralci. 

La Chiesa ci ripropone il forte richiamo che il profeta Gioele rivolge al 
popolo di Israele: «Così dice il Signore: ritornate a me con tutto il cuore, 
con digiuni, con pianti e lamenti» (2,12). L’espressione «con tutto il 
cuore» significa: dal centro dei nostri pensieri e sentimenti, dalle radici 
delle nostre decisioni, scelte e azioni, con un gesto di totale e radicale 
libertà. Ma è possibile questo ritorno a Dio? Sì, perché c’è una forza 
che non risiede nel nostro cuore, ma che si sprigiona dal cuore stesso 
di Dio. E’ la forza della sua misericordia.  […] 

Quel «ritornate a me con tutto il cuore», poi, è un richiamo che 
coinvolge non solo il singolo, ma la comunità. Abbiamo ascoltato: 
«Suonate il corno in Sion, proclamate un solenne digiuno, convocate 
una riunione sacra. Radunate il popolo, indite un’assemblea solenne, 
chiamate i vecchi, riunite i fanciulli, i bambini lattanti; escano lo sposo e 
la sposa» (vv.15-16). La dimensione comunitaria è un elemento 
essenziale nella fede e nella vita cristiana.  […] 

Il profeta, infine, si sofferma sulla preghiera dei sacerdoti, i quali, con le 
lacrime agli occhi, si rivolgono a Dio dicendo: «Non esporre la tua 
eredità al ludibrio e alla derisione delle genti. Perché si dovrebbe dire 
fra i popoli: “Dov’è il loro Dio?”» (v.17). Questa preghiera ci fa riflettere 
sull’importanza della testimonianza di fede e di vita cristiana di ciascuno 
di noi e delle nostre comunità per manifestare il volto della Chiesa e 
come questo volto venga, a volte, deturpato. Penso in particolare alle 
colpe contro l’unità della Chiesa, alle divisioni nel corpo ecclesiale. 
Vivere la Quaresima in una più intensa ed evidente comunione 
ecclesiale, superando individualismi e rivalità, è un segno umile e 
prezioso per coloro che sono lontani dalla fede o indifferenti. […] 

Cari fratelli e sorelle, iniziamo fiduciosi e gioiosi l’itinerario quaresimale. Risuoni forte in noi 
l’invito alla conversione, a «ritornare a Dio con tutto il cuore», accogliendo la sua grazia che ci fa 
uomini nuovi, con quella sorprendente novità che è partecipazione alla vita stessa di Gesù.  
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I MERCOLEDÌ DI QUARESIMA: LA FEDE CI INTERROGA 
27 febbraio ore 21.00 nella chiesa di san Teodoro “la fede cambia la vita: la samaritana” con 

don Franco Manzi, biblista al Seminario di Venegono e alla Facoltà teologica di Milano  
6 marzo ore 21.00 nella chiesa di san Michele “la fede profetica: Carlo Maria Martini” con don 

Gregorio Valerio, segretario del Cardinal Martini  
13 marzo ore 21.00 nella chiesa di san Paolo “la donna testimone coraggiosa di fede” con 

Suor Elisa Kidanè, missionaria comboniana  
20 marzo ore 21.00 nella chiesa di san Carlo “la bellezza esigente della fede giovane” con 

don Luca Ciotti, dell’Azione Cattolica giovanile 

I VENERDÌ DI QUARESIMA  
Alle ore 21.00 in tutte le chiese parrocchiali 

1° marzo  Via Crucis  
8 marzo  preghiera e Parola di Dio  
15 marzo  preghiera e Parola di Dio  
22 marzo  confessioni comunitarie (in San Carlo e San Leonardo) 

ESERCIZI SPIRITUALI CITTADINI 
da lunedì 18 a domenica 24 febbraio   

� tutte le mattine in Santuario alle ore 6.30 Santa Messa 

� nelle singole parrocchie celebrazione dell’Eucaristia con meditazione sulla Parola di 
Dio (ore 8.00 in Santuario; ore 8.30 in S. Michele; ore 9.00 in S. Paolo e in S. Teodoro; 
ore 18.30 in S. Michele. In S. Carlo: martedì e giovedì alle ore 8.30) 

� Tutte le sere alle ore 21.00 al Santuario della Madonna, don Marco Cairoli (biblista al 
Seminario di Como) presenta alcuni “esempi di fede” nella Bibbia. 

� Nei limiti delle possibilità di ciascuno, sarebbe opportuno partecipare a tutti gli 
appuntamenti serali, dal lunedì al sabato, perché ogni meditazione vorrebbe essere la 
tappa di un unico cammino. 

� Le meditazioni sono trasmesse quotidianamente da Radio Cantù (fm 89.600) a 
partire da martedì 19, alle ore 10.06. 

ESERCIZI SPIRITUALI per i RAGAZZI dell’INIZIAZIONE CRISTIANA  

� San Carlo: ore 16.15 lunedì 18, martedì 19 e mercoledì 20 (in cappellina) 
� San Michele: ore 17.00 lunedì 18, martedì 19 e mercoledì 20 
� San Paolo e San Teodoro: ore 17.00 martedì 19, mercoledì 20 e giovedì 21 
� San Leonardo: ore 17.00 martedì 19, mercoledì 20 e venerdì 22   

Durante questa settimana il catechismo è sostituito dagli Esercizi Spirituali 

Lunedì il modello della fede: Abramo - Martedì la fede dei primi discepoli di Gesù  
Mercoledì la fede del centurione - Giovedì la poca fede di Pietro  
Venerdì la fede della donna cananea - Sabato la fede di Maria  

domenica alle ore 14.45 al Santuario “Fede in ascolto” 
solenne chiusura con il canto del “Te Deum” 

INIZIATIVE DELLA COMUNITÀ  

PASTORALE GIOVANILE  

CELEBRAZIONE DELLA DIVINA LITURGIA Domenica 24 alle ore 14.00 Divina Liturgia nella 

Chiesa di Sant’Antonio con un Padre della Chiesa Ortodossa Russa. 

PELLEGRINAGGI DELLA COMUNITÀ  

In ultima pagina la proposta per l’anno 2013. 

INIZIAZIONE CRISTIANA 
� Domenica 17, in tutte le parrocchie, S. Messa di inizio del cammino di Quaresima 
� Domenica 24, in tutte le parrocchie, le Ss. Messe delle ore 10.00 sono animate dai bambini di 4ª 

elementare e ci sarà il lancio della “proposta di carità” 

EDUCATORI PREADOLESCENTI  lunedì 18 ore 21.00 incontro di formazione presso il 
Consultorio in via Volta 

ESERCIZI SPIRITUALI PREADOLESCENTI  
Mercoledì 20 alle ore 20.30 in chiesa a san Teodoro per tutti i ragazzi di 2ª e 3ª media 

ADOLESCENTI   
Incontro nei singoli oratori: mercoledì 20 a S. Carlo; giovedì 21 a S. Paolo, S. Teodoro e S. Michele 

18-19ENNI E GIOVANI: SETTIMANA GIOVANI  
Domenica 24, con la S. Messa delle ore 18.00 nella chiesa di San Michele, si apre la Settimana 
Giovani: esperienza forte di vita comune per tutti i 18/19enni e giovani. Ricordiamo in modo 
particolare che nelle serate di lunedì 25, martedì 26 e mercoledì 27 alle ore 21.00 si svolgeranno gli 
Esercizi Spirituali a Galliano; venerdì 1 marzo alle ore 21.00 in Oratorio San Paolo ci sarà un 
incontro con due ospiti di eccezione: Igor Cassina, ginnasta olimpionico e Roberto Bargna, oro 
alle para olimpiadi nel ciclismo. Iscrizioni e informazioni presso don Eugenio e gli educatori. 

ISTITUZIONE DEL MINISTERO DEL LETTORATO DEI SEMINARISTI 
Sabato 23 alle ore 10.00, nella Basilica del Seminario Arcivescovile di Venegono, S. Messa 
presieduta da S.E. Mons. Redaelli. Partenza per chi lo desidera da p.le di Via Brighi alle ore 8.30. 

I SEGNI DELLA QUARESIMA 

� DOMENICA 17, ALL ’INIZIO DELLA  QUARESIMA: LE CENERI 
In tutte le chiese, al termine delle Ss. Messe, i fedeli sono invitati al rito della 
benedizione e della imposizione delle ceneri, segno di penitenza e di conversione. 

� LA PREGHIERA QUOTIDIANA IN FAMIGLIA  
In tutte le chiese è disponibile il sussidio “La Fede in un Dio che salva” per meditare la 
Parola di Dio ogni giorno in famiglia, nel tempo di Quaresima. 

� VENERDÌ 22: GIORNO DI DIGIUNO E ASTINENZA 
I venerdì di quaresima sono aliturgici, cioè privi della liturgia eucaristica. In spirito 
penitenziale, proponiamo l’astinenza a tutti coloro che hanno compiuto i 14 anni: la 
rinuncia dalle carni e da cibi e bevande particolarmente ricercati e costosi. Il primo 
venerdì e il Venerdì Santo si osserva la legge del digiuno , a cui sono tenuti tutti i 
maggiorenni fino al 60° anno di età, che consiste in un unico pasto durante la giornata, 
con la possibilità di prendere un po’ di cibo la mattina e la sera. 


