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ARE YOU READY? IT'S YOUR TIME

Il progetto vuole rivolgersi alla Citta di Cantl. Nasce nello scorso marzo 2023 dalla condivisione di sguardi
educativi e di promozione sociale all'interno di un gruppo di persone rappresentanti alcune delle realta aderenti
alla Rete Terzo Tempo:

- Oratori di Cantu (Pastorale Giovanile)
- Comunita dei Concettini

- Cooperativa Sociale Mondovisione

- Cooperativa Progetto Sociale

- Associazione La Soglia

L’idea condivisa: costruire insieme e a partire dai giovani una proposta cittadina rivolta, in particolare, alla fascia
15-17 anni.

PASSI FATTI

- Tra marzo e maggio 2023, condivisioni, creazione e somministrazione alle scuole secondarie paritarie e
statali di Cantu di un questionario per raccogliere il punto di vista dei ragazzi e ragazze rispetto al
periodo estivo in termini di attivita svolte dagli stessi, aspettative, desideri e possibilita di ingaggio
personale

- Dagiugno a settembre 2023, raccolta, rielaborazione dati

- Gennaio e febbraio 2024, lettura insieme dei dati emersi e condivisione interna sui prossimi passi

da fare.
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DAI DATI alle DOMANDE

Il campione & di 428 ragazzi e ragazze di cui 153 di Cantu, frequentanti gli Istituti:
- Liceo Artistico “F. Melotti”
- Liceo “E. Fermi”
- Istituto Superiore Paritario “Cardinal Ferrari”

Il periodo di realizzazione della proposta sara “dalla fine della scuola a fine giugno”. In base ai dati emersi si sono
aperte delle domande:
- Chi e come intercettare per la proposta cittadina?
- Cosa proporre? L’idea iniziale, infatti, anche alla luce di progettazioni recenti vedevano bene
I'ingaggio dei giovani in attivita di volontariato sul territorio...
- Chicoinvolgere nella realizzazione della stessa e con quali risorse?
- I'amministrazione come ci sta dentro? Con che risorse?



IL PROGETTO

Obiettivo Generale — promuovere la partecipazione e il protagonismo attivo degli adolescenti attorno a temi e
attivita di loro interesse promuovendo I'inclusione sociale.

Destinatari - adolescenti dalla prima alla terza superiore per un massimo di n°50 iscritti.

Rete di partenariato — Comunita Pastorale San Vincenzo, | Concettini, Mondo Visione, Progetto Sociale, La
Soglia.

La rete associativa coinvolta per i laboratori — circa diciotto enti tra cooperative, Associazioni e realta
sportive del territorio canturino e comasco.

Tempi - le tre settimane di giugno dal 10 al 28, come suggerito dalle risposte al questionario; solo tre
pomeriggi o, in base alla settimana, cinque pomeriggi dalle 14.00 alle 18.00. Sono previste tre uscite sul
territorio.

Luoghi — Spazi presso | Padri Concezionisti e poi, in base alle attivita predisposte, all’esterno. Anche utilizzando
spazi degli oratori o messi a disposizione da associazioni.

Risorse Educative — Un’educatrice/Pedagogista della Comunita Pastorale San Vincenzo (Capofila della
proposta) e un’educatrice/pedagogista della realta de | Padri Concezionisti, due educatori di Progetto Sociale,
cinque giovani degli oratori, cinque volontari adulti della Comunita san Vincenzo.

Il Comune, incontrato il 9 febbraio, si & fatto garante della bonta della proposta sostenendola anche
economicamente.

Attivita e Laboratori — le tre settimane saranno dedicate rispettivamente a tre filoni tematici e cosi strutturate:

SPORT E MOVIMENTO

1° SETTIMANA TEMPI N° PARTECIPANTI
TAG RUGBY Lunedi, Mercoledi e Giovedi In base alla scelta dei ragazzi
PROGETTO “Opportunita e Movimento” | Dalle 14.00 alle 18.00 circa all'inizio della settimana e con
rotazione dei gruppi di ragazzi
PALESTRA KARATE (10/13 persone previste)
GIOCHI DI RUOLO E ATTIVITA’ LUDICHE
GIOCOLERIA
GIOCHIDATAVOLO
Uscita Prevista- Parete diroccia “Vertical Block”- a Cantu
CREATIVITA E ESPRESSIVITA
2° SETTIMANA TEMPI N° PARTECIPANTI
WEB RADIO Lunedi, Mercoled, Venerdi 3 gruppi da 8 (24 persone totali),
con rotazione di persone
TEATRO “con il Gabbiano” Lunedi, Mercoledi, Venerdi 10/13 persone a rotazione
GIORNALISMO 5 pomeriggi 10/13 persone, gruppo stabile
MURALES 4 pomeriggi 10/13 persone
FOTOGRAFIA 5 pomeriggi 10/13 persone, gruppo stabile
LABORATORIO MUSICALE 3 pomeriggi 10/13 persone

Uscita Prevista- “Tra Bellezze cittadine e Stelle” , Passeggiata Notturna tra Cantl e Santa Naga




CITTADINANZA ATTIVA E VOLONTARIATO

3° SETTIMANA TEMPI N° PARTECIPANTI
“CI STO A FARE FATICA” Tutta la settimana per 3 ore al giorno | 15/20 persone
LEGAMBIENTE Lunedi, Mercoledi, Venerdi
ASS. ORIGAMI - Testimonianza “Restiamo Umani” | Lunedi, Mercoledi, Venerdi
IL GABBIANO - “Creiamo aiuole per il Comune” Lunedi, Mercoledi, Venerdi
LA SOGLIA — Supporto Scolastico Lunedi, Mercoledi, Venerdi al mattino

Uscita Prevista- “Voglio vivere da Vivo”, Agora di Associazioni per il Bene Comune, presso il Parco di Capiago

LA VALUTAZIONE
Si prevede di fare una valutazione del progetto “Are you ready? It’s Your Time” di tipo partecipativo con i
soggetti coinvolti:

- adolescenti destinatari del progetto
- famiglie degli adolescenti
- giovani della Comunita San Vincenzo, coinvolti nel progetto assieme agli enti partner.



