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LE EMOZIONI DI UN EVENTO

d una settimana dalla Visita Pastorale del nostro Arcivescovo alla Comunita Pastorale San

Vincenzo, sono ancora vive le emozioni e le immagini dell’'evento, che ci aveva gia coinvolti
nella preparazione e nell'attesa degli incontri in ciascuna parrocchia. Per me & stata un’esperienza
bella e coinvolgente. Se qualche fedele vuol farmi avere il suo commento alla Visita Pastorale mi
faccia conoscere il suo pensiero...

Anche I'Arcivescovo al termine della visita era contento per la partecipazione della gente e per la
possibilita che ha avuto di rivolgersi a molti, incoraggiando, richiamando i membri del popolo di Dio ad
una adesione piu intensa alla missione della Chiesa e facendosi vicino a varie realta.

Non manchera la pubblicazione delle parole di S.E. Mons. Mario Delpini ai fedeli riuniti nelle nostre
Chiese, ma intanto possiamo leggere qui accanto la sintesi di quanto il Vescovo ha detto al Consiglio
Pastorale e degli Affari Economici della Comunita, riuniti a San Teodoro domenica scorsa.

L'incontro prevedeva la lettura di quattro relazioni, prodotte dal Consiglio e riguardanti il lavoro fatto e
le prospettive aperte nell'ultima Visita Pastorale del decanato, conclusasi all'inizio del 2017. Le priorita
riguardavano la celebrazione dell’Eucaristia e la preghiera, la dimensione vocazionale dellesistenza,
lo sguardo che il vangelo invita ad avere nei riguardi del “mondo” e il percorso proposto alle nostre
famiglie.

Colgo 'occasione per augurare a tutti un buon percorso quaresimale e per invitare gli adulti a
partecipare alla settimana di Esercizi Spirituali che iniziera lunedi prossimo in santuario.

| 'Arcivescovo si & dimostrato favorevolmente colpito dalla ricchezza delle iniziative e dall'attento
impegno profuso nella loro realizzazione. Ha formulato suggerimenti:

v’ utilizzare al meglio quello che la Diocesi propone per fini formativi;

v’ avere cura di aiutare le persone a trovare i tempi per pregare, pensare, rendere intense le cose
di sempre, lasciare spazio a Dio per operare in quanto siamo strumenti nelle sue mani;

v’ fare cultura con I'approfondire i temi politici, economici e sociali per rendere un servizio al bene
comune;

v’ prestare particolare attenzione perché il Sacramento della Riconciliazione sia meglio partecipato;

v’ favorire il rapporto personale con Dio per un consapevole discernimento vocazionale;

v' ripensare la Pastorale familiare in cui la famiglia nel suo insieme e nella trasversalita delle

generazioni sia protagonista, impari la bellezza dello stare insieme e la grammatica della
conversazione familiare.

L'Arcivescovo ha concluso ricordando che la presenza dei cristiani nei vari ambiti di vita & come
lievito, mira al bene di tutti senza distinzioni, in un clima di stima vicendevole.
Siamo cristiani in chiesa e fuori di chiesa.



QUARESIMA 2019

Come ogni anno, la prima settima di Quaresima, vivremo GLI ESERCIZI SPIRITUALI
CoMUNITARI: da lunedi 11 a venerdi 15 marzo inviamo tutta la comunita a partecipare
quotidianamente alla S. Messa in Santuario della Madonna (ore 6.30 e ore 8.00) o in
parrocchia, negli orari abituali (venerdi: Via Crucis). Alla sera, alle ore 21.00 in Santuario, per
gli adulti, DON SILVANO CASIRAGHI, vicario della Unita Pastorale S. Maria Assunta di Senna
Comasco, guidera la meditazione:

O  lunedi “la sapienza del quotidiano” (Lc 4,16-30)
O martedi  “la sapienza della giusta misura” (Mt 6,25-34)
O mercoledi “la sapienza del ben parlare” (Mt 12,33-37)
O giovedi  ‘“la sapienza del ben fare” (Lc 12,35-48)

O venerdi  “lasequeladi Cristo, sapienza di Dio” (1Cor 1,18-31)
Sabato 16 marzo, giornata penitenziale con possibilita di confessioni in tutte le parrocchie.
Gli esercizi spirituali saranno trasmessi in differita su Radio Cantu da martedi a sabato alle ore
10.06 dopo il notiziario (F.M. 89.600 oppure in streaming su www.radiocantu.com o tramite |'app)

ESERCIZI SPIRITUALI RAGAZZ|
Questa settimana gli incontri di catechismo sono sostituiti dagli Esercizi, nelle singole chiese

parrocchiali:
O mercoledi 13 ore 17.00: Maestro, dimmi la verita della vita!
O giovedi 14 ore 17.00: Maestro, insegnami a pregare!
(n.b. gli esercizi a S. Leonardo iniziano alle ore 16.30; a S. Carlo alle ore 16.45)
O venerdi 15 ore 17.00: Via Crucis per tutti i ragazzi delle cinque parrocchie sul

prato della Basilica di Galliano, ~ Maestro, dimmi che cosa devo fare!
(Per i 18/19enni e i giovani gli esercizi spirituali saranno dal 25 al 27 marzo)

LA PREGHIERA QUOTIDIANA
Nelle chiese sono a disposizione i libretti per la lectio quotidiana per gli adulti. | ragazzi del
catechismo riceveranno il sussidio a loro dedicato.

VENERDI DI DIGIUNO
Venerdi 15, primo venerdi di quaresima, la Chiesa ci invita a rispettare la norma del digiuno (un
solo pasto durante la giornata, con la possibilita di prendere un po’ di cibo la mattina e la sera) a
cui sono tenuti tutti i fedeli dai 18 fino ai 60 anni, salvo giuste ragioni. E una forma di penitenza,
che si affianca alla preghiera e alle opere di carita.

LA VIA Crucis
Ogni venerdi (a partire dal 22 marzo) alle ore 21.00 Via Crucis nei quartieri.

LA S. MESSA PER AwBITI DI IMPEGNO
Ogni domenica, alla S. Messa delle ore 19.00 in San Paolo, invitiamo le persone impegnate in un
determinato ambito di vita: domenica 24 marzo sono attesi coloro che operano nella carita,
domenica 31 gli operatori della scuola e domenica 7 aprile quelli della sanita.

QUARESIMA DI CARITA
Tra le proposte di solidarieta e di condivisione suggerite dalla Diocesi ambrosiana, la nostra
Comunita ha scelto di finanziare il progetto: Siria, allargare un asilo per mantenere la
speranza. L'obiettivo € aiutare la parrocchia siro-cattolica di Nebek, localita a meta strada tra
Homs e Damasco, nella ristrutturazione di un asilo che ospitera 150 bambini, musulmani e
cristiani, acquistando banchi e sedie e offrendo lavoro ad alcuni giovani in campo educativo,
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formandoli perché possano porre le basi per una pacifica convivenza tra bambini di religioni
diverse.

Siamo tutti invitati, piccoli e grandi, attraverso la pratica del digiuno e della rinuncia al superfluo
(dolci, qualche caffé, colazioni al bar, cene al ristorante, cibi e abiti costosi...) a trasformare le
nostre rinunce in opere di carita concrete: vero digiuno € soccorrere chi ha bisogno, &
promuovere giustizia, & interessarsi di chi ci sta accanto.

Possiamo deporre il frutto dei nostri “digiuni quaresimali” nelle apposite cassette che si trovano in
ogni chiesa.

INIZIATIVE DELLA COMUNITA

IL SIGNORE E VICINO A CHI HA IL CUORE FERITO martedi 12 alle ore 21.00 presso il
Collegio Ballerini a Seregno, 6° incontro per persone separate: “Insegnaci a pregare”.

LA FAMIGLIA E LA COPPIA OGGI TRA SFIDE E SPERANZE sabato 16 alle ore 21.00 presso
I'oratorio in via Andina, terzo incontro di approfondimento e formazione per le famiglie dal titolo “/a
coppia genera la vita e alla vita: come custodire questo tesoro?”. Relatore: dott. don Lorenzo
Ferraroli, direttore di Cospes, psicologo e psicoterapeuta, docente di pedagogia all’Universita
salesiana di Roma.

DIVINA LITURGIA domenica 17 ore 13.00 in oratorio di via Daverio (S. Teodoro).

DAI GRUPPI E ASSOCIAZIONI

ASPEM L’Associazione di solidarieta paesi emergenti festeggia i quarant'anni di attivita venerdi
15 marzo alle ore 20.00 presso I'Auditorium Sei Sesti in via Spinada a Cucciago.

INCONTRI CON LA MUSICA PER ORGANO domenica 17 marzo concerto itinerante con
inizio alle ore 16.45 nella basilica di San Paolo per spostarsi poi nella basilica di San Teodoro
dove alle ore 18.00 circa avra inizio la seconda parte del concerto. Tema: “musiche per il tempo
della Passione”. Organista: Alessandro Bianchi. Ingresso libero.

IL CALENDARIO DELLA PASTORALE GIOVANILE

Giorno ore appuntamento

Lunedi 11 21.00 aS. Michele, equipe educatori preadolescenti
21.00 aS. Teodoro, incontro adolescenti

Martedi 12 20.45 a S. Paolo, organizzazione Vacanza Giovani

Mercoledi 13  20.30 nei propri oratori, incontro dei ragazzi di prima e seconda media
21.00 aS. Michele, per tutti i ragazzi di terza media: “/a bellezza nelle relazioni:

superficialita o profondita” a cura del Consultorio decanale

Giovedi 14 21.00 aS. Teodoro, incontro adolescenti

Venerdi 15 6.50 in Cappellina a S. Paoclo Lodi per adolescenti, 18/19enni e giovani
17.00 a Galliano Via Crucis per i preadolescenti

19.00 in oratorio a S. Paolo Vespri, cena povera per ado, 18/19enni e giovani
21.00 aS. Paolo, incontro 18/19enni

Sabato 16 10.00 al Seminario di Venegono, Mattia Argiolu (seminarista presente nella nostra
comunita) ricevera il ministero del lettorato. Per chi desidera partecipare, il
ritrovo ¢ alle ore 8.30 presso l'oratorio di San Paolo.

Sabato 16 e
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NELLE PARROCCHIE

v  SAN PAOLO

giovedi 14 marzo ore 9.00 a San Paolo S. Messa. (E sospesa la S. Messa delle ore 20.30 a
Galliano)
venerdi 15 ore 9.00 in San Paolo Via Crucis

AL TERMINE DELLA VISITA PASTORALE ringraziamo tutti i fedeli che hanno condiviso la
preparazione della Visita pastorale.

LE BUSTE DELLA PRIMA DOMENICA DEL MESE per far fronte alle spese ordinarie della
parrocchia nei prossimi mesi, le offerte della “prima domenica del mese” di marzo, aprile, maggio
e giugno verranno versate sul conto ordinario della Parrocchia. Naturalmente, per le offerte per il
tetto potete ancora utilizzare il conto dedicato [T90F0843051060000000965572 con la causale
“Parrocchia San Paolo per il Tetto”. Ringraziamo vivamente tutti coloro che generosamente
contribuiscono alle spese sia ordinarie che straordinarie della parrocchia di San Paolo.

> % SANTEODORO

venerdi 15 marzo ore 9.00 in chiesa Via Crucis.

AL TERMINE DELLA VISITA PASTORALE ringrazio la Comunita parrocchiale per come ha
partecipato nella preparazione e nella presenza durante la Visita Pastorale dell'Arcivescovo. Mi
ha colpito soprattutto la presenza di tanti bambini, delle famiglie, dei nonni. Ma voglio ricordare
con stima le tante persone che, insieme e con gioia, si sono trovate nelle settimane precedenti la
Visita per pulire, preparare e rendere bella la chiesa e il Centro parrocchiale. Un'esperienza di
comunita e di disponibilita che a volte fa pensare a Colui che ci tiene insieme e ci guida sulle
strade buone del Vangelo. Don Paolo

> %  SAN MICHELE

AL TERMINE DELLA VISITA PASTORALE ringraziamo tutte le persone che hanno dato una
mano a pulire e preparare la chiesa e I'oratorio per accogliere I'Arcivescovo.

> v  SAN CARLO
BAR DELL’ORATORIO in occasione degli Esercizi Spirituali, da lunedi 11 a venerdi 15, &
sospesa l'apertura del bar del pomeriggio e del giovedi sera.

AL TERMINE DELLA VISITA PASTORALE ringraziamo tutti i fedeli che hanno preparato il
momento dell'incontro con I'Arcivescovo.

>  SAN LEONARDO

venerdi 15 marzo ore 8.30 in chiesa Via Crucis

AL TERMINE DELLA VISITA PASTORALE Ringraziamo tutti i fedeli che hanno preparato il
momento dell'incontro con I'Arcivescovo

La preghiera di ogni giorno
nella PRIMA SETTIMANA DI QUARESIMA

Ci chiami Signore, in questo sacro tempo di Quare- giorni pi tristi. Confermaci nella decisione di seguire
sima, alla conversione del cuore, alla coerenza nelle  Tuo Figlio Gesu. E Lui che ci assicura il tuo amore:
azioni, alla fraternita con chi ci sta vicino e con chi a Lui ci rivolgiamo per sentire la gioia e la consola-

incontriamo. Ti affidiamo la nostra incerta volonta e Zzione di avere un Padre che non ci abbandona sulla
la nostra fragile perseveranza per fare e mantenere i strada della vita e ci accoglie all'arrivo.

nostri propositi. Sei Tu la forza che sconfigge la Te lo chiediamo per la Sua Croce.

nostra debolezza, sei Tu la speranza che illumina i Amen.




